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智頭病院だより

　

「
退
院
支
援
は
人
生
の
再
構
築

を
支
援
す
る
こ
と
」
と
も
い
わ
れ

ま
す
。「
も
う
一
度
あ
な
た
が
望

む
生
活
の
場
で
暮
ら
す
為
の
方
法

を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
」
と
い

う
の
が
私
た
ち
の
想
い
で
す
。　

　

中
心
と
な
る
の
は
「
本
人
」
そ

し
て
家
族
で
す
が
、
介
護
を
自
分

た
ち
だ
け
で
抱
え
こ
ん
だ
り
、
社

会
か
ら
孤
立
し
た
り
す
る
こ
と
が

な
い
よ
う
に
、
利
用
で
き
る
制
度

の
紹
介
を
し
て
い
ま
す
。　
　

　

退
院
は
家
に
帰
る
こ
と
だ
け
で

は
な
く
、
そ
の
地
域
に
戻
る
こ
と

で
も
あ
り
ま
す
。
今
、
こ
の
「
地

域
に
帰
る
」
と
い
う
こ
と
に
重
要

な
意
味
が
あ
り
、
そ
の
地
域
の
特

性
や
取
組
が
、
入
退
院
支
援
で
大

事
な
情
報
と
な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
医
療
連
携
室
だ
よ
り

　

地
域
医
療
連
携
室
で
は
、
近
隣

の
病
院
や
開
業
医
、
介
護
施
設
や

行
政
機
関
等
と
密
な
連
携
を
図
っ

て
い
ま
す
。
今
回
は
大
き
な
３
つ

の
役
割
に
つ
い
て
、
令
和
元
年
度

を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
。

　

病
床
の
状
況
を
見
な
が
ら
計
画

的
に
転
入(

他
院
か
ら
当
院
へ
の

受
け
入
れ)

調
整
を
行
っ
て
い
ま

す
。
当
院
か
ら
紹
介
と
な
っ
た
人

や
本
町
の
人
は
、
早
期
に
受
け
入

れ
る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。
今

　

対
面
相
談
の
多
く
は
、
退
院
支

援
と
し
て
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

の
内
容
に
つ
い
て
で
す
。
電
話
相

談
で
は
転
院
転
入
相
談
、
外
来
紹

介
予
約
な
ど
の
調
整
を
多
く
行
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
医
療
安
全
の
相
談
窓
口

の
役
割
も
あ
り
ま
す
。
不
安
や
疑

問
等
の
意
見
や
、
病
院
へ
の
要
望

も
受
け
つ
け
て
い
ま
す
。

　

来
年
度
に
は
、
相
談
窓
口
と
し

て
の
体
制
を
整
え
、
入
院
前
か
ら

の
関
わ
り
を
外
来
の
時
点
で
よ
り

丁
寧
に
、
ま
た
、
相
談
を
受
け
や

す
い
環
境
と
な
る
よ
う
、
準
備
を

す
す
め
て
い
ま
す
。

年
度
も
月
10
件
前
後
の
転
入
実
績

で
、例
年
同
様
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
外
来
に
お
い
て
も
、
当

院
で
は
対
応
困
難
な
治
療
や
、
希

望
に
沿
っ
て
、
県
内
外
の
医
療
機

関
へ
の
診
療
予
約
の
手
続
き
を
行

っ
て
い
ま
す
。
病
院
の
機
能
に
よ

っ
て
は
紹
介
状
や
予
約
な
し
で
は

診
て
も
ら
え
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。
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こ
ん
に
ち
は
！

　
地
域
医
療
連
携
室
で
す
。

年
間
100
件
～
120
件
の

　
　
　
　
　
転
入
受
け
入
れ

今
年
度
、281
名
（
元
年
12
月
現
在
）

　
　
　
　
　
　
の
人
に
退
院
支
援

対
面
・
電
話
相
談

　

　
　
　
　
　
月
400
～
500
件

転
院
転
入
の
窓
口

入
退
院
支
援

相
談
業
務

　

入
院
さ
れ
る
こ
と
が
決
ま
っ
た

時
か
ら
退
院
ま
で
関
わ
ら
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
は
、「
退
院
」
だ
け
を
目

標
と
す
る
も
の
で
は
な
く
、「
思

い
え
が
く
生
活
の
場
に
安
心
し
て

戻
る
為
の
支
援
」
と
考
え
て
い
ま

す
。

・
介
護
保
険
利
用

・
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
事

・
施
設
入
所
に
つ
い
て

・
医
療
費
に
つ
い
て

・
訪
問
診
療
・
看
護

・
仕
事
の
こ
と
等
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