
 ひまわり会について（実施要綱） 

 

ひまわり会は、一人暮らしの方が月に１度集まって親睦を深める会です。 

 

☆会 員 町内在住の７０歳以上でひとり暮らしの方が対象です。 

入会及び退会は自由です。 

☆内 容 午前…保健師に健康チェックをしてもらいます。 

     昼食…各地区のボランティア手作りのお弁当をいただきます。 

午後…日帰り旅行や、保育園児との交流、体操など…。 

月替わりの行事を企画しています。 

☆参加費 昼食代１回２００円   

※当日、受付にて集金します。      

☆会 場 「ほのぼの」内の「ひだまりホール」※智頭病院の中にあります。 

☆開催日 毎月、第２水曜日です。 

☆時 間 午前９時３０分から会場を開けています。 

午後２時３０分頃に終了します。 

☆協 力 各地区給食ボランティア、個人ボランティア 

☆保 険 参加者全員に傷害保険をかけています。 

 

【事務局 社会福祉法人智頭町社会福祉協議会】 

電話：０８５８－７５－２３２６ 



 

  年  月  日 

 

ひまわり会 入会申込書 

  

 ひまわり会実施要綱を承知の上、入会します。 

  

 

 

郵  便  番  号 住     所 

６８９－１４□□   智頭町 

電  話  番  号 生  年  月  日 

－ 
大正・昭和 

    年    月    日生 

氏     名 

 印 

 

 


